
第6２回福島県高等学校新人体育大会 
陸上競技県南地区大会要項 

 
１ 主  催  県南高等学校体育連盟・県南陸上競技協会 
２ 共  催  郡山市 
３ 主  管  県南陸上競技協会 
４ 期  日  令和４年８月２６日（金）～８月２８日（日） 
５ 会  場  郡山ヒロセ開成山陸上競技場 
         
６ 実施種目 

【男子】 １００ｍ・２００ｍ・４００ｍ・８００ｍ・１５００ｍ・５０００ｍ 
       １１０ｍH・４００ｍH・３０００ｍSC・５０００ｍW・４×１００ｍR・４×４００ｍR 

走高跳・棒高跳・走幅跳・三段跳 
       砲丸投・円盤投・ハンマー投・やり投・8種競技 
        

【女子】 １００ｍ・２００ｍ・４００ｍ・８００ｍ・１５００ｍ・３０００ｍ 
１００ｍH・４００ｍH・５０００ｍW・４×１００ｍR・４×４００ｍＲ 
走高跳・棒高跳・走幅跳・三段跳・砲丸投・円盤投・ハンマー・投やり投・7種競技 

      ※奨励種目（オープン種目）２０００ｍSC 

 
７ 競技方法 (1) ２０２２年日本陸上競技連盟競技規則により実施するがプログラム掲載の競技注意事項及び

監督会議申し合わせ事項も適用する。 
       (2) 学校対抗とする。 
         種目得点は１位６点･･････６位１点とし、男・女総合順位を決定する。 同点の場合は上位種目

の多い方を上位とする。ただし奨励種目は得点に入れない。 
       (3) 混成競技は総合得点に入れ、トラック競技、フィールド競技には入れない。 
               
８ 参加資格 (1) 令和４年度福島陸上競技協会登記・登録者であること。 
       (2) 福島県高等学校体育連盟加盟校の在学生徒で、１．２年生であること。 

(3) チーム編成において、全日制・定時制・通信制課程の生徒による混合は認めない。 

 
９ 参加制限 (1) １種目１校３名以内（リレーは８名以内）とする。 

(2) 同一人３種目以内（ただし、リレー、奨励種目を除く） 
(3) 県大会出場枠は男女とも１１名、ただし混成競技はランキング８名までとする。 

（リレー種目の出場８枠） 
(4)  新型コロナウイルス感染拡大防止のため措置を遵守できる者であること。 

感染拡大防止のための措置について 
 

① 以下の事項に該当する場合は、自主的に参加を見合わせること。 
ア 体調がよくない場合（発熱・咳、咽頭痛などの症状がある場合）。なお、高校生、競技役員、補
助員、引率教員については、事前にQRコードを読み取り、専用フォームへの回答を行うか、大会1週間
と大会当日の健康状況について、書面を主催者に提出し、体調チェックを必ず行う。 
イ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 
ウ 過去14日以内に政府からの入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航
又は当該在住者との濃厚接触がある場合 

② マスクを持参すること（待機中や会話する際はマスクを着用する）。 
③ こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を実施すること。 
④ 他の参加者、競技役員等周囲との距離（できるだけ２m以上）を確保すること。（障がい者の誘導や介

助を行う場合を除く。） 
⑤ 大会期間中に大きな声での会話、応援等（集団応援も含む）をしないこと。 
⑥ 更衣室及び室内走路は使用しないこと。その他、感染防止のために決められたその他の措置の遵守、

主催者の指示に従うこと。 
⑦ 大会終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、主催者に対して速やかに濃厚

接触者の有無等について報告すること。 
以上の事項について遵守できない者については、他の参加者の安全を確保する等の観点から、大会の
参加を取り消したり、途中退場を求めたりすることもある。 

 
 

 



 

10 申込方法   ※個人情報の取り扱いに関して 
         大会参加に際して、提供される個人情報は本大会活動に利用するものとし、これ以外の目的に

利用することはありません。 
 

(1) 事前にwebの申込を、下記の期日までにアップロードすること。 

※申込書の最高記録欄に記録を正確に必ず入力すること。 

（申込選手は全員、ナンバーカードを取得してから申込む） 

① 締切日時 ： 令和４年８月２２日（月）２４時まで 

② web申込   ：  NISHI NANS21V（申し込みマニュアルを確認し申し込む） 

 
白河実業高等学校  猪狩 光央 ℡ 0248− 24− 1176 

 

(2)８月２４日（水）のプログラム編成会議には、従来通り、各団体一括して、県南新人大会専用 
参加申込一覧表、型式統一のため県南新人大会専用参加一覧票は必ずホームページよりダウン
ロードして使用してください。）を持参すること。事務局を除き、各校1名の参加とする。参加
する場合は必ずマスクを使用し、発熱や風邪等の症状が続く場合は参加を見合わせること。 
ただし、プログラム編成会議に出席できない場合は、メールでの申込みを済ませたうえで、下
記に令和４年８月２２日（月）１２時００分必着で郵送すること。 

 

届先 ： 福島県立田村高等学校 佐藤 修一宛 
                                                         〒963-7763 田村郡三春町持合畑88‐1  

℡：024-762-2185 
 

11 表  彰  (1) 男女総合は６位まで、各種目、トラック競技・フィールド競技総合は３位まで表彰する。 
(2) 各種目３位まで賞状を授与する。 

 

12  そ の 他 (1) ゴミについてはすべて各自持ち帰ることとする。 

      （2）観戦については、参加選手の家族のみとし、スマートフォンによる来場者の登録を条件と
する。入り口でQRコードを読み込み、来場情報を入力した方のみ、芝スタンドの制限区
域への入場を認める。一般の方は入場できない。観戦時は役員の指示に従うこと。（競技
場内のトイレは観客の方は使用できない。） 

      （3）今後新型コロナウイルス拡大状況によっては中止あるいは縮小して実施する場合や要項の
変更もあり得る。変更が生じた場合早急に県南陸上競技協会ホームページを通じて周知す
る。 

  

 


