
１　フィールド競技標準記録 【R5年版】

男子 昨年との差 女子 昨年との差

走高跳 １ｍ５５ 0 １ｍ２５ 0

棒高跳 ２ｍ５０ 0 ２ｍ００ 0

走幅跳 ５ｍ５０ 0 ４ｍ００ 0 追風参考記録も含む

三段跳 １１ｍ００ 0 ９ｍ００ 0 追風参考記録も含む

砲丸投 ８ｍ５０ 0 ７ｍ００ －50cm

円盤投 ２０ｍ００ 0 １５ｍ００ 0

ハンマー投 １５ｍ００ 0 １３ｍ００ 0 　

やり投 ３０ｍ００ 0 ２０ｍ００ 0

２　申合せ事項

　　　　トラック競技における県大会の出場者は、出場枠内で「予選、準決、決勝」

　　　のいずれかのラウンドにおいて競技した者に限る。
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