
2024 県中県南中学校陸上競技記録会要項 04.23 再訂正版 

 

１ 主  催    県南陸上競技協会 県中県南中学校体育連盟陸上競技専門部 

 

２ 期  日    令和６年５月４日（土） １２：３０競技開始（スタンド開場：１０：００） 

※ 練習開場時間：１１：００まで 

 

３ 会  場    白河市運動公園陸上競技場 

 

４ 実施種目    男子 

100m 150m 110mH 1500m 走幅跳 走高跳 砲丸投 1 年 100m 

女子 

100m 150m  100mH 1500m 走幅跳 走高跳 砲丸投 1 年 100m 

※150m は公認記録とはなりません。 

 

５ 参加制限   （１）２０２４年度日本陸上競技連盟（福島陸協）の登録者 

         （２）１人１種目 

            【１５０ｍにエントリーした選手の注意事項】 

注１・・・１５０ｍにエントリーし出場した選手に限り、 

１１０ｍH（１００ｍH）か走幅跳のどちらかの種目にも出場 

することができる。 

             注２・・・１５０ｍを欠場した場合は、上記ハードル種目及び走幅跳も 

                  出場することができない。 

 

         （３）参加料１人５００円（大会当日に各学校で取りまとめて納金） 

 

６ 申込方法    事前のメール申込み 

          ①県南陸協HPより記録会申込ファイルをダウンロードし、必要事項を入力の上、

メール添付して下記のアドレスに送信する。 

           ※申込書の最高記録欄に記録を記入すること。（練習の記録でも構わない）メ

ールの件名は「所属団体名」とすること。 

           ※メールに必ず顧問名と携帯番号を記載すること。顧問の先生は競技役員とし

て協力すること。 

          ②締切日時：令和６年４月２４日（水）１８：００まで 

          ③申込アドレス 

 

 

 

 

 

 

tanno.katsuhiko@fcs.ed.jp 

 問い合わせ：鏡石中 齋藤 剛 TEL：0248-62-2015 



７ その他    （１）陸上競技部顧問および関係職員が競技役員として大会運営に協力すること。

補助役員は使用しない。 

（２）フィールド競技は、３回の試技とする。 

（３）記録は全て県南陸協ホームページに掲載する。 

（４）委嘱状は HP よりダウンロードしてください。 

 

８ 競技日程    ・正式な競技日程とプログラムについては４月２６日（金）中に県南陸上競技協

会 HPにアップする。各校２部印刷帳合し、本部まで提出すること。 

 

（事務担当：鏡石中学校 齋藤 剛 TEL 0248-62-2015） 


